
MENUS DU 11/09/2023 AU 15/09/2023
Ces menus ont été

réalisés en collaboration

avec une diététicienne.

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
11/09/2023 12/09/2023 13/09/2023 14/09/2023 15/09/2023

Entrée
Salade bolivienne Salade de perles aux 3

couleurs
Coeur de laitue Salade douceur

Plat

Emincé de dinde au
paprika

Haché de cabillaud façon
niçoise

Roulé au fromage
Sauce veggie bolo à
l'égréné végétal BIO

Chili con carne

Beaufilet de colin au
beurre blanc

Accompagnement
Semoule BIO Carottes Riz Petit pois

Laitage
Mimolette à la coupe Petit nova BIO aromatisé Yaourt ETREZ nature

sucré au lait entier
Vache picon

Dessert
Pomme Cocktails de fruits au

sirop
Banane Crème caramel maison à

base de lait BIO

* = Plat avec du porc


