SEMAINE
BLEUE

DU 2 AU 6 OCTOBRE 2023

-

+ + + + + + + + + + + +
X X X X X x XWx Xt

Le rendez-vous des séniors revient !
Le theme de cette année : « Vieillir ensemble, une
chance a cultiver | ».

Sous réserve de modifications selon les
mesures sanitaires en vigueur
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(Fontaines-sur-Saéne)
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(Fontaines-saint-Martin)

Lundi 2 octobre 2023-14h30

Seance de cinéma : «Un homme heureuxy de Tristan SEGUELA
Cinéma Le Mélies - 67 Chem. de Vassieux - 62300 Caluire-et-Cuire

Mardi 3 octobre 2023 -14h30

Concours de coinche organisé par ' Amitié Fontainoise
Espace Ronzieres - 20 rue du Stade - 69270 Fontaines-sur-Sadne

LOTO organisé par les bénévoles de la Chalne du sourire
Salle des Fétes - 34 rue Pierre Carbon - 69270 Fontaines-sur-Sadne

Mercredi 4 octobre 2023 - a partir de 9h30

Atelier : «Vieillir en bonne santé avec Icope Monitomn - $h30 par
la CPTS Val de Saéne

Salle des Fétes - 34 rue Pierre Carbon - 69270 Fontaines-sur-Sadne

Conférence : «Séniors, pour votre sécurité, ayez les bons
reflexesy - 14h30 par la maréchale des logis-chef Camille BESSE

Salle des Fétes la Vallonniéere - 260 route des Prolieres - Cailloux-sur-Fontaines

Jeudi 5 octobre 2023 -14h00

Visite : Usine de chocolat Valrhona a Tain I'Hermitage
Départ a 12h - Arrét de bus face au pont de Fontaines - 69270 Fontaines-sur-Sadne

(participation de 11,80€/personne)

Vendredi 6 octobre 2023 -15h00

Cabaret dansant : «Un siecle de chansons» par Pierre-Luc et

Véronique
Salle des Fétes - Place du 8 mai 1945 - 69270 Fontaines-Saint-Martin (participation de
5€/personne)*

Inscriptions nécessaires aupres de votre mairie
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