
MENUS DU 21/03/2022 AU 25/03/2022
Ces menus ont été

réalisés en collaboration

avec une diététicienne.

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
21/03/2022 22/03/2022 23/03/2022 24/03/2022 25/03/2022

Entrée
Potage de légumes

printanier
Salade multi-feuille Salade à base d'ébly BIO Carottes rapées BIO

vinaigrette

Plat
Feuilleté au saumon

Finger à la mozzarella

Escalope viennoise
Tortilla galette sauce

sicilienne

Filet de hoki MSC au
coulis de tomate

Filet de dinde rôti au jus

Accompagnement
Lentilles BIO au jus Purée de potiron Chou-fleur à la crème Polenta crémeuse

Laitage
Frulos Croq'lait BIO Fraidou Gouda à la coupe

Dessert
Poire Nappé au caramel Banane Compote de pommes

maison

* = Plat avec du porc


