MENUS DU 30/03/2020 AU 03/04/2020

Restauration Pour Collectivités

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
30/03/2020 31/03/2020 01/04/2020 02/04/2020 03/04/2020
. Taboulé bio Concombre au fromage Betteravesrougesala Salade de chou rouge
Entrée L : )
blanc(cir cuit-court) grenadine bio
Emincé de boeuf aux
Plats carottes(plat complet) | Quenelle brochet Nantua Brandade delégumineuse | Pépitescolin 3 céréales
et riz BIO(plat complet) pois chiches(plat complet) (circuit-court)
Filet delieu ala sétoise et
carottes (plat compl
Ratatouille (circuit-court)
Accompagnement
: Brieala coupe Saint mor et Velouté fruix Yaourt au lait entier bio
Laitage
D ¢ Pomme (circuit-court) |Glace batonnet alavanille Fruit (selon arrivage) Génoise au citron vert

* = Plat avec du porc



