
MENUS DU 17/02/2020 AU 21/02/2020

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
17/02/2020 18/02/2020 19/02/2020 20/02/2020 21/02/2020

Entrée

Salami*

Feuilleté au fromage
Salade salpicao Salade de boulgour Salade tendre pousse

vinaigrette de noix

Plats

Escalope viennoise
(circuit-court)

Beaufilet de colin à la
crème de poireaux

Tortellini ricotta et
épinards(plat complet)

Poisson poëlé
(circuit-court)

Cassoulet garni* (plat
complet)

Cassoulet de poisson (plat
complet)

Accompagnement
Mousseline de butternut

bio
Petits pois bio

Laitage
Yaourt nature fermier
Désiris (circuit-court)

Fromage fondu bio Croc'lait président Yaourt aromatisé

Dessert
Pomme (circuit-court) Mousse au chocolat Banane Marmelade de pomme

aux pruneaux bio

* = Plat avec du porc


