
MENUS DU 16/03/2020 AU 20/03/2020

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
16/03/2020 17/03/2020 18/03/2020 19/03/2020 20/03/2020

Entrée

Radis beurre
(circuit-court)

Concombre et maïs
vinaigrette(circuit-court)

Carottes rapées
(circuit-court) bio

Salade de riz bio
Salade d'endives

vinaigrette(circ-court)

Coeur de laitue
(circuit-court)

Plats
Tortilla galette

Boulette agneau à la sauce
tomate

Haché de cabillaud à
l'oseille(circuit-court)

Roulé au fromage
(circuit-court)

Beaufilet de colin au
citron vert(circ.court)

Accompagnement
Légumes à l'oriental Lentilles Brocolis Semoule bio

Laitage
Yaourt les 2 vaches bio Yaourt aromatisé Carré ligueil à la coupe Tome blanche à la coupe

Dessert
Moëlleux aux myrtilles Compote pommes Banane Mousse au chocolat

* = Plat avec du porc


