
MENUS DU 11/11/2019 AU 15/11/2019

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
11/11/2019 12/11/2019 13/11/2019 14/11/2019 15/11/2019

Entrée
Friand au fromage Salade verte noix et

croutons(circuit-court)
Carottes rapées(cir-court)

vinaigrette balsamique

Plats
Sce légumineuse à base de

protéines végétales

Saucisson chaud*

Quenelle de brochet sce
écrevisse(circ-court)

Beaufilet de colin au
citron vert(circ.court)

Accompagnement
Riz bio Gratin dauphinois

(circuit-court) bio
Chou-fleur en gratin bio

Laitage
Yaourt nature Saint-Marcellin à la coupe Carré Président

Dessert
Poire williams Tarte aux pralines

(circuit-court)
Liégeois maestro vanille

* = Plat avec du porc


