
MENUS DU 04/11/2019 AU 08/11/2019

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
04/11/2019 05/11/2019 06/11/2019 07/11/2019 08/11/2019

Entrée
Betterave cuite à la

vinaigrette bio
Coeur de laitue
(circuit-court)

Salade farandole
(circuit-court)

Salade des rizières bio

Plats
Spaghettis maraichère

(plat complet)

Grignotte de poulet
(circuit-court)

Roulé raclette
(circuit-court)

Sauté de porc* sce
verte(circuit-court)

Blanquette de la mer
(circuit-court)

Filet de hoki au
miel(circ-court)

Accompagnement
Carottes à l'anglaise bio Semoule bio Brocolis

Laitage
Saint moret Yaourt nature Petit moulé Saint Nectaire à la coupe

Dessert
Pomme (circuit-court) Gâteau marbré Dany au caramel Banane

* = Plat avec du porc


