
MENUS DU 09/09/2019 AU 13/09/2019

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
09/09/2019 10/09/2019 11/09/2019 12/09/2019 13/09/2019

Entrée
Salade du puy bio Salade verte aux croutons

(circuit-court)
Salade farandole

(circuit-court)
Friand au fromage

Plats

Filet de dinde roti au
jus(circuit-court)

Nugget's de blé
(circuit-court)

Saucisson chaud*

Filet de poisson(ci-court)
poché sauce Aïoli

Boulette de boeuf sauce
tomate

Moules sauce poulette

Colin façon fisch & chips
(circuit-court)

Accompagnement
Carottes Gratin dauphinois

(circuit-court) bio
Semoule bio Epinards bio

Laitage
Chantaillou ail/fines

herbes
Yaourt panier fruits

mixés Yoplait
Carré frais Yaourt aromatisé danone

Dessert
Compote pomme Raisin Glace pot vanille et fraise Poire

* = Plat avec du porc


