
MENUS DU 23/09/2019 AU 27/09/2019

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
23/09/2019 24/09/2019 25/09/2019 26/09/2019 27/09/2019

Entrée
Salade de riz multicolore

bio
Mélange tendre pousse

(circuit-court)
Radis beurre
(circuit-court)

Surimi mayonnaise

Plats

Rôti porc* aux saveurs de
garrigue(circuit-court)

Beignet de poisson
(circuit-court)

Coquillettes au jambon de
dinde(plat complet)

Gratin de macaronis à
l'oriental(plat complet)

Normandin de veau au jus

Brouillade au parmesan
Beaufilet colin sce tomate
et semoule(plat complet

Accompagnement
Brocolis à la crème Haricots verts persillés

bio

Laitage
Petit nova aromatisé Frulos Chanteneige Yaourt nature fermier

(circuit-court)

Dessert
Raisin Compote de fruits

(circuit-court) bio
Gâteau au chocolat Pomme (circuit-court) bio

* = Plat avec du porc


