
MENUS DU 11/03/2019 AU 15/03/2019

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
11/03/2019 12/03/2019 13/03/2019 14/03/2019 15/03/2019

Entrée
Salade de riz multicolore

bio
Coeur de laitue
(circuit-court)

Soupe de légumes
Mousson de canard

Acras de morue

Plats

Cordon bleu de
volaille(circuit-court)

Nugget's de blé
(circuit-court)

Sauté de porc* aux
olives(circuit-court)

Blanquette de la mer

Normandin de veau au jus

Crousti fromage
Beaufilet colin(c-court) à

la crème d'avocat

Accompagnement
Gratin breton Spaghettis bio Petits pois carottes Purée de pomme de terre

(circuit-court) bio

Laitage
Yaourt nature fermier
Barras(circuit-court)

Tome grise à la coupe Yaourt au sucre de canne
bio

Petit moulé

Dessert
Kiwi Cocktail de fruits au sirop Moëlleux à l'ananas Fraises

* = Plat avec du porc


